
  
 

 

 

 دانشگاه علوم پزشکی و خدمات درمانی استان چهار محال و بختیاری 

 

  Course Planطرح دوره دروس نظری و عملی 

  

ـ 1403دوم : دوم/ بررسی وضعیت سلامت          نیمسال  اول: نام درس 

فوریت  : علوم پزشکی بروجن          گروه آموزشی:  دانشکده                        1404

   پزشکی

  

  : مشخصات درس ▪

 : روز و ساعت برگزاری

 12-10دوشنبه ها  

 :    نام و شماره درس

 3اورژانس های داخلی 

1305137 

كلاس درس دانشكده علوم پزشكي : محل برگزاری 

  بروجن

پیوسته   کارشناسی:  تحصیلی مقطع و رشته

 فوریت پزشکی 

 واحد:1 :   (عملی/ نظری)  واحد  نوع  و  تعداد  
 واحد کارآموزی 1واحد نظری 2

 2اورژانس های داخلی  : دروس پیش نیاز  

   محبوبه افراسیابی: درس مسوول  

  : روزهاي تماس، آدرس دفتر و ايمیلتلفن،  (اطلاعات تماس مسئول درس)

ساختمان قبلی بیمارستان   - بنايیبلوار شهید  - میدان شهید بهشتی - شنبه تا چهارشنبه، دانشکده علوم پزشکی بروجن ) بروجن

 حضرت ولی عصر )عج((. 

 03834235271- 72شماره تماس:  

 mahbubafrasiabi.1990@gmail.comآدرس ايمیل:  

 

 

   : ( در سه حیطه دانشی، نگرشی و مهارتی)  هدف کلی درس

 

▪  

اوژانس های تنفسی  آشنا نمودن مخاطبان با مفاهیم و اصول کلی مراقبتهای فوری پیش بیمارستانی در 

,غدد,متابولیسم ومسمومیت وآلرژی

 
   ): در سه حیطه دانشی، نگرشی و مهارتی( اهداف اختصاصی درس  ▪

 : در حیطه شناختی و دانش ـ

 یستم تنفسی در بیماران اورژانسی  مروری بر آناتومی و فیزیولوژی تنفس و ارزیابی س-  1

 ر تنفسی و سندرم هیپرونتیلاسیون آشنایی با اورژانس های تنفسی شامل سختی تنفس (دیس پنه) و سندروم زج - 2

انی دربیماران مزمن انسدادی  آشنایی با علل ، تظاهرات بالینی و نحوه ارزیابی و اقدامات فوری پیش بیمارست  - 3

 ریه  

 ای پیش بیمارستانی در انواع آسم  آشنایی با علل ، تظاهرات بالینی و نحوه ارزیابی و مراقبته - 4

یهای عفونی سیستم  آشنایی با علل ، تظاهرات بالینی و نحوه ارزیابی و اقدامات فوری پیش بیمارستانی دربیمار - 5

 تنفسی 



  
 

 

ونی سیستم  آشنایی با علل ، تظاهرات بالینی و نحوه ارزیابی و اقدامات فوری پیش بیمارستانی در بیماریهای عف-6

 تنفسی 

وتراکس خود به  آشنایی با علل ، تظاهرات بالینی و نحوه ارزیابی و اقدامات فوری پیش بیمارستانی در پنوم-  7

 خودی وآمبولی ریه  

آشنایی با علل ، تظاهرات بالینی ، ارزیابی و اقدامات فوری پیش بیمارستانی درواکنش های الرژیک و  -  8

 ک افیلاکتی ان 

آشنایی با علل,تظاهرات بالینی,ارزیابی واقدامات فوری پیش بیمارستانی دربیماری های شایع غددشامل دیابت  -9

 ,هیپوگلیسمی,هیپر گلیسمیواواع آن 

 آشنایی با علل,تظاهرات بالینی,ارزیابی و اقدامات پیش بیمارستانی در کمای دیابتیک-10

آشنایی با علل,تظاهرات بالینی,ارزیابی واقدامات فوری پیش بیمارستاتنی در بیماری های تیروئید وسندروم  -11

 های کوشینگ وآدرنال 

آشنایی با علل,تظاهرات بالینی ,ارزیابی واقدامات پیش بیمارستانی در مسمومیت دارویی وشناخت سموم خاص  -12

 وراه های ورود سم به بدن 

 آشنایی با علل,تظاهرات بالینی,ارزیابی واقدامات فوری پیش بمارستانی در سوء مصرف مواد -13

 آشنایی با آنتی دوت اختصاصی سموم -14

 (: باورها و نگرش ها)ـ در حیطه عاطفی  

آشكار    خود  رفتار  در  را  زير  هاي  نگرش  فراگیر 

 :  سازد

 .  به تفاوت هاي فردي مددجويان اعتقاد داشته باشد 

 . مددجو در تصمیم گیري در موقعیت خود نقش بسیار مهمي دارد 

 . مددجو به عنوان يک انسان داراي حقوق قانوني و اخلاقي است

  : در حیطه روان حرکتی ـ مهارتها ـ

 . فراگیر تكالیف محوله را به موقع ارائه نمايد  

 . با استفاده از مهارت هاي گوش دادن و بازخورد در بحث هاي كلاسي مشاركت فعال داشته باشد 

 

 : نابع درسم ▪

اسمتلزر ، سوزان سی ، برانداجی . پرستاری داخلی و جراحی برونرسوداث ، بیماريهای تنفسی . ترجمه : نینا  – 1

 قمیشی و پوران 

 سامی . انتشارات بشری ، تهران : آخرين چاپ 

 اصول طب داخلی هاريسون .آخرين چاپ  2- 

بلدسو،برايان ؛پورتر، رابرت ؛چری ،ريچارد . اورژانس های طبی پیش بیمارستانی میانی گروه مترجمین .  1- 

 انتشارات سیمین دخت 

 ،تهران : اخرين چاپ 

روندا بک ، آندرو بالک ، استیون رام . اورژانس های طبی پیش بیمارستانی . گروه مترجمین . انتشارات سیمین  1- 

 دخت ،تهران : 

 اخرين چاپ 

آذر ،ماهیار .اصلان ابادی ،ناصر . اصلانی ،جعفر . اورژانس های طب داخلی .نگارش دوم.انتشارات نور دانش .   5- 

1181 

 2424دستورالعمل احیای قلبی ريوی انجمن قلب امريکا  1- 

 اخرين دستورالعمل آفلاين فوريتهای پزشکی 7- 

▪  

  



  
 

 

در مورد روش هاي ارزشیابي و زمانبندي انجام  : (نحوه ارزشیابی دانشجو و بارم مربوط به هر ارزشیابی ▪

   ). ارزشیابي به طور دقیق توضیح داده شود

  :  شیوه ارزشیابی واحد نظری

   .گرفت  خواهد انجام ترم پايان سؤالات به پاسخگويي و مختلف هاي كوئیز براساس

 :  شیوه ارزشیابی واحد عملی

 

 نمره  5: شركت منظم و فعال در كلاس درس/ فعالیت كلاسي 

   5: اخلاق و پوشش حرفه اي  

 نمره  10: نمره واحد نظري 

 

 
  

در جدول زمانبندي ارائه درس نیز به روش هاي تدريس به صورت اختصاصي اشاره  :  روش های تدریس  ▪

 سخنراني، بحث گروهي، پرسش و پاسخ، كوئیز، استفاده از پاورپوينت، فیلم آموزشي   . شود

 
  

 : مسئولیت های فراگیران

 .  ـ زير بناي علمي مناسب جهت فراگیري مطالب مورد تدريس را كسب نمايد

 .  ـ در تمام جلسات كلاس درس بدون تاخیر حضور يابند

 .  ـ در بحث هاي كلاس به طور فعال شركت نمايند

 .  ـ در امر ارائه مطالب آموزشي محوله توسط استاد آمادگي لازم را داشته و داوطلب باشد

 . ـ تحت نظر استاد برنامه آموزشي خود را پیگیري و نیاز هاي آموزشي خود را اعلام و دنبال نمايد

  

 : سیاست مسئول دوره در خصوص برخورد با غیبت و تاخیر دانشجویان

حضور دانشجو پس از حضور استاد، غیبت  .  ـ دانشجو قبل از حضور استاد در كلاس بايد در كلاس حاضر باشد

 . تلقي مي گردد

   .شود مي نمره كسر باعث موجه غیر غیبت  جلسه ـ هر

  

  
 جدول زمان بندی ارائه درس  

   

آمادگی  

 لازم
      

دانشجویان  

قبل از  

شروع 

 کلاس

روش 

 تدریس  
  ردیف   تاریخ  ساعت  عنوان  مدرس



  
 

 

  ـــ

 سخنراني، بحث  
گروهي،  

پرسش و 

پاسخ، استفاده  

از پاورپوينت،  

   فیلم آموزشي

خانم 

  افراسیابی

مروری بر آناتومی و  
فیزیولوژی تنفس و ارزیابی 
سیستم تنفسی در بیماران  
 اورژانسی 

10-

12 
31/06 /1404   1 

مطالعه قبل  

   از كلاس

 سخنراني، بحث  
گروهي،  

پرسش و 

پاسخ، كوئیز  

،استفاده از  

پاورپوينت،  

   فیلم آموزشي

 افراسیابیخانم 

  آشنایی با اورژانس های 
تنفسی شامل  

سختی تنفس دیس  
، دیسترس  پنه

تنفسی و سندروم  
زجر تنفسی و  

 سندورم 
 هیپرونتیلاسیون 

10-12  7/7 /104  2 

مطالعه قبل  

   از كلاس

سخنراني،  

بحث گروهي، 

پرسش و 

پاسخ، كوئیز  

 ،استفاده از  

پاورپوينت،  

فیلم  

  آموزشي

 افراسیابیخانم 

آشنايی با علل ، تظاهرات  

بالینی و نحوه 

ارزيابی و اقدامات  

فوری پیش  

بیمارستانی  

دربیماران مزمن  

 انسدادی ريه 

10-12 
 

14/07/1404  
3 

مطالعه قبل  

   از كلاس

 سخنراني، بحث  
گروهي،  

پرسش و 

پاسخ،  

كوئیز 

 ،استفاده از  

 افراسیابیخانم 

آشنايی با علل ، تظاهرات  

بالینی و نحوه ارزيابی و 

مراقبتهای پیش بیمارستانی  

 درانواع آسم 

10-12 
 

21/07/1404  
 4 

 

پاورپوينت، فیلم   

  آموزشي
     

مطالعه قبل  

از 

   كلاس

 سخنراني، بحث  
گروهي،  

پرسش و 

پاسخ، كوئیز  

 ،استفاده از  

پاورپوينت، فیلم  

  آموزشي

خانم  
 افراسیابی

آشنايی با علل ، تظاهرات  

بالینی و نحوه ارزيابی و 

مراقبتهای پیش 

ر بیماريهای بیمارستانی د

سل عفونی سیسیتم تنفسی 

 وپلورزی 

10-
12 

 28/07/1404   5 

مطالعه قبل  

از 

   كلاس

 سخنراني، بحث  
گروهي،  

پرسش و 

پاسخ، كوئیز  

 ،استفاده از  

پاورپوينت ،فیلم  

  آموزشي

خانم  
 افراسیابی

آشنايی با علل ، تظاهرات  

بالینی و نحوه ارزيابی و 

مراقبتهای پیش بیمارستانی در 

بیماريهای عفونی سیسیتم  

 1تنفسی 
 پلورال افیوژن و امپیم

10-
12 

 5/08 /1404   6 

مطالعه قبل  

از 

 كلاس  

 سخنراني، بحث  
گروهي،  

پرسش و 

پاسخ، كوئیز  

 ،استفاده از  

پاورپوينت، فیلم  

  آموزشي

خانم  
 افراسیابی

آشنايی با تعاريف ، علل ، 

علائم و نشانه ها ونحوه  

ارزيابی و اقدامات فوری  

پیش بیمارستانی دربیماران  

 -مزمن انسدادی ريه  
، پنوموتراکس خود به  

 آمبولی ريه خودی و 

10-
12 

 12/08/1404   7 



  
 

 

مطالعه قبل  

از 

 كلاس  

 سخنراني، بحث  
گروهي،  

پرسش و 

پاسخ، كوئیز  

 ،استفاده از  

پاورپوينت، فیلم  

  آموزشي

خانم  
 افراسیابی

آشنايی با علل ، تظاهرات  

بالینی ، ارزيابی و اقدامات  

فوری پیش بیمارستانی 

درواکنش های الرژيک و  

 انافیلاکتیک 

10-
12 

 
19/08/1404  

8 

      

مطالعه قبل  

از 

   كلاس

 سخنراني، بحث  
گروهي،  

پرسش و 

پاسخ، كوئیز  

 ،استفاده از  

پاورپوينت، فیلم  

 آموزشي

خانم  
 افراسیابی

آشنایی با علل وتظاهرات  
بالینی ومراقبت پیش  

 دیابت و اواع آن  بیمارستانی

10-
12 

26/08 /1404  9 

مطالعه قبل  

از 

   كلاس

 سخنراني، بحث  
گروهي،  

پرسش و 

پاسخ، كوئیز  

 ،استفاده از  

پاورپوينت، فیلم  

 آموزشي

خانم 

 افراسیابی

آشنایی با 
هیپوگلیسمی,هیپرگلیسمی,کمای  

 دیابتی 

10-
12 

10/09/1404  10 

مطالعه قبل  

از 

   كلاس

 سخنراني، بحث  
گروهي،  

پرسش و 

پاسخ، كوئیز  

 ،استفاده از  

پاورپوينت، فیلم  

 آموزشي

خانم 

 افراسیابی
 بیماری های تیروئید

10-
12 

17/09 /1404  11 

مطالعه قبل  

از 

   كلاس

 سخنراني، بحث  
گروهي،  

پرسش و 

پاسخ، كوئیز  

 ،استفاده از  

پاورپوينت، فیلم  

 آموزشي

خانم 

 افراسیابی
سندروم های کوشینگ   

 وآدرنال 
10-
12 

24/09 /1404  12 

مطالعه قبل  

   از كلاس

 سخنراني، بحث  
گروهي،  

پرسش و 

پاسخ، كوئیز  

 ،استفاده از  

پاورپوينت، فیلم  

 آموزشي

 خانم افراسیابی
شناخت سموم خاص و راه های  

 ورود سم به بدن ودفع آنها 
10-12 1 /10/1404  13 

  قبل  مطالعه
 كلاس  از

 سخنراني، بحث  
گروهي،  

پرسش و 

پاسخ، كوئیز  

 ،استفاده از  

پاورپوينت، فیلم  

 آموزشي

 خانم افراسیابی
مسمومیت دارویی وداروهای  

صول برخورد با بیمار  شایع وا
 ,سوء مصرف مواد مسموم

10-12 8/10/1404  14 



  
 

 

مطالعه قبل  

   از كلاس

 سخنراني، بحث  
گروهي،  

پرسش و 

پاسخ، كوئیز  

 ،استفاده از  

پاورپوينت، فیلم  

 آموزشي

 خانم افراسیابی
اصول برخورد با بیمار مسموم  

آشنايی باآنتی دوت اختصاصی  

 سموم 
10-12  15/10/1404  15 

  

  


